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Document ressources 5 : verre de freination myopique Essilor STELLEST  

 

 

Avec un verre unifocal classique, l’image centrale est bien positionnée sur la rétine mais dans la zone 
périphérique, les images sont situées en arrière de la rétine (schéma orange). L’œil va alors s’allonger 
pour compenser le flou induit. 

permet de ramener les images périphériques en avant de la rétine et ainsi de ralentir l’allongement de 
l’œil 

% et réduisent l'allongement de l’œil de 60

Avec un verre unifocal classique, l’image centrale est bien positionnée sur la rétine mais dans la zone 
L’œil va alors s’allonger 

 

La géométrie spécifique des verres de freination myopique crée une défocalisation myopique qui 

permet de ramener les images périphériques en avant de la rétine et ainsi de ralentir l’allongement de 
l’œil (schéma bleu). 

   

% et réduisent l'allongement de l’œil de 60

défocalisation myopique 

 

Avec un verre unifocal classique, l’image centrale est bien positionnée sur la rétine mais dans la zone 
L’œil va alors s’allonger 

permet de ramener les images périphériques en avant de la rétine et ainsi de ralentir l’allongement de 
l’œil 

Une étude a montré que les verres Essilor® STELLESTTM, portés au moins 12h/jour, freinent la myopie 

d'en moyenne 67 % et réduisent l'allongement de l’œil de 60 % par rapport aux yeux des enfants 

portant des verres unifocaux classiques. 
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Document ressources 7 : parcours de suivi Essilor STELLEST 
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